gotuj w stylu eko.p!

. Dufinki ziemniaczane

.‘. smakujmy
Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 10 porcji

. Skiadniki: ugototwane ziemniaki - 1 kg s6l - 1 tyzeczka
masto miekkie - 10 dag gatka muszkatotowa - 1/4 tyzeczka
Smietana - 2 tyzka z6Mko - 1 szt.
jajko - 1 szt. pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciepte ziemniaki zmieli¢ w maszynce lub przepuscic¢ przez praske i odstawi¢ do
ostygniecia.

Dodac z6ttko, jajko, masto, gatke, Smietane, sol i pieprz. Doktadnie wszystko wymieszaé.

Mase przetozyé do szprycy lub rekawa cukierniczego z koncowka w formie gwiazdki. Blache wytozy¢
papierem do pieczenia i wyciska¢ na niego stozki z ziemniaczanej masy. Wstawi¢ do chtodnego
miejsca na 20 min.

Piec w temp. 200 st. C, az brzegi zbrazowieja.
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