gotuj w stylu eko.p!

Dwukolorowa chatka

.‘. Stokrotka

| Polecane na: pieczywo, sniadanie

Kuchnia (region): polska

[l 120 min . . 1 porcja

. Skiadniki: maka pszenna - 2 szklanka masto - 4-5 dag
woda letnia - 50 ml szpinak mrozony - 1 kostka
mleko ciepte - 100 ml cukier waniliowy - 2 tyzeczka
sl - 0,5 tyzeczka drozdze $wieze - 3 dag
cukier - 1 tyzka jajka - 3 szt.

. Dodatkowe info: Chatkaw dwdéch kolorach bardzo tadnie wyglada i pysznie smakuije.
Idealna propozycja na lekkie $niadanie.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze oraz cukier rozpuscié¢

w cieptym mleku z woda, dodac 2 tyzki maki,
wymieszag, pozostawi¢ w cieptym miejscu do
wyrosniecia.

KROK 2: Wszystkie sktadniki oprécz szpinaku
podzieli¢ na 2 czeéci, wsypac do 2 misek . Do
obu misek dodac po 1 jajku, po odrobinie soli, po
potowie rozczynu i rozpuszczonego masta. Do
jednej z misek dodaé zmiksowany, rozmrozony
szpinak.

KROK 3: Ciasto oddzielnie wyrabia¢ przez okoto
10 minut, przykry¢ i pozostawi¢ do wyro$niecia.

KROK 4: Nastepnie z ciasta uformowaé
7 wateczkow, z jednej strony zlepic i zaplatac.

KROK 5: Utozy¢ na wytozonej papierem
blaszce, posmarowac roztrzepanym jajkiem,
pozostawi¢ na okoto 15 minut do wyros$niecia.
Witozy¢ do nagrzanego do 180 stopni piekarnika
i piecz okoto 30 minut.
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