gotuj w stylu eko.p!

Dwukolorowe mini nalesniki

,; Renixx

Polecane na: desery, przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): polska

[l 50 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: maka pszenna - 1 szklanka jogurt naturalny - 1 szklanka
cukier waniliowy - 1 tyzeczka kakao - 1 tyzka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka oliwa - troche
cukier puder - 1 tyzka s6l - do smaku
masto - 2 tyzka syrop klonowy - troche
jajko - 1 szt.

. Dodatkowe info: Nalesniki dwukolorowe sg efektowne, bardzo smaczne, delikatne
i puszyste. Latwe i szybkie do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszaé z proszkiem do
pieczenia i odrobing soli, przesia¢ do miski.
Wsypacé cukier puder i cukier waniliowy. Dodaé
jajko, jogurt i rozpuszczone, przestudzone
masto, doktadnie wymieszac.

KROK 2: Nastepnie podzieli¢ na 2 czesci, jedng
pozostawi¢ jasng, drugg cze$é wymieszad
z przesianym kakao. Odtozy¢ na p6t godziny.

KROK 3: Na patelnie posmarowang oliwg
wlewac porcje jasnego ciasta. Ciemne przetozy¢
do rekawa cukierniczego i na biatym ciescie
zrobié dowolne wzorki.

KROK 4: Podawac¢ oprészone cukrem pudrem
lub z syropem klonowym.
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