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Dwukolorowe rurki z kremem
czekoladowym

‘ Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

. Warto wiedziec: [l 160 min . $redni . 20 porcji

. Skiadniki: maka tortowa - 30 dag z6ttka - 2 szt.
masto - 15 dag maka pszenna - 2 tyzka
cukier puder - 10 dag kakao - 1 tyzka
z6ttka - 2 szt. masto - 20 dag
kakao - 1 tyzka cukier puder - 4-5 tyzka
imbir mielony - do smaku cukier waniliowy - 2 tyzeczka
przyprawa do piernikow - 2 spirytus - do smaku
tyzeczka sok z cytryny - do smaku
proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka ,ekolada deserowa - 10 dag
smietana - 2 tyzka budyn czekoladowy bez cukru - 2
Krem - opakowanie

mleko - 2 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesiaé, wymieszaé

z proszkiem do pieczenia i cukrem pudrem,
dodaé¢ masto i doktadnie posiekac. Nastepnie
wla¢ smietane, zo6ttka i szybko zagnies¢ ciasto,
podzieli¢ na 2 czesci. Jedng czes¢ ciasta
zawingC w folie i wtozy¢ na 1 godzine do
lodowki. Reszte ciasta potgczy¢ z przyprawg do
piernikdw, kakao i szczyptg mielonego imbiru,
wiozy¢ do zamrazalnika. Schtodzone ciasto
posiekac, dodaé lekko zmrozone ciasto starte na
tarce o duzych oczkach, szybko sklei¢ w kule.

KROK 2: Nastepnie ciasto rozwatkowac na
grubos¢ 2-3 mm. pokroi¢ w 2,5 cm paski.

KROK 3: Paski ciasta zawija¢ na przygotowane
foremki do rurek. Utozy¢ na blaszce, wtozy¢ do
nagrzanego piekarnika.

Piec w temp 180 stopni okoto 12-15 minut. Po

strona1/2
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/dwukolorowe-rurki-z-kremem-czekoladowym



gotuj w stylu eko.p!

ostudzeniu zdja¢ z foremek.

KROK 4: Krem Czekolade potamac na kawatki, rozpusci¢ w kapieli wodnej. Make, budyn, zo6ttka

i kakao wymieszac¢ w 1 szkl zimnego mleka. Reszte mleka zagotowad, wla¢ mleko z budyniem

i mieszajac gotowac okoto 2-3 minuty, zdja¢ z ognia, ostudzi¢. Masto z cukrem pudrem i cukrem
waniliowym utrzeé na puszystg mase. Ciggle ucierajac dodawaé stopniowo zimny budyn i potowe
rozpuszczonej czekolady, przyprawié do smaku sokiem z cytryny i spirytusem. Krem wtozy¢ do
rekawa cukierniczego i napetni¢ zimne rurki. Ozdobi¢ pozostatg rozpuszczong czekolada.
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