gotuj w stylu eko.p!

Polecane na: ciasta, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

oB . 90 min . . 1 porcja

Ciasto: - proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
maka pszenna+do posypania Bita Smietana: -
stolnicy - 35 dag $mietana 36% - 1 szklanka

dynia hokkaido - 20 dag

masto + do smarowania foremek -
20 dag

cukier z wanilig - 1 tyzka
cukiier puder - 5-7 dag

cukier puder - 1-2 tyzka

poziomki - 1 szklanka

liscie Swiezej miety do dekoracji -
troche

. Dodatkowe info: Babeczki z bitg $mietang i $wiezymi poziomkami to smaki, ktére sie
nie zapomina. Dodatek puree z dyni do ciasta dodaje im stonecznego
koloru.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Dynie umy¢, pokroi¢ na kawatki,
usunaé migzsz z nasionami.

Kawatki dyni utozy¢ skorkg do dotu na blaszce
wytozonej papierem do pieczenia, posmarowac
oliwg i wtozy¢ do nagrzanego do 180 stopni
piekarnika, piec do miekkosci okoto pét godziny.

Miekka dynie ostudzi¢, obra¢ ze skorki,
doktadnie zmiksowag.

KROK 2: Make wymieszaé z proszkiem do
pieczenia i cukrem pudrem, przesiac. Posiekaé
z mastem, dodac cukier z wanilig i puree z dyni.

KROK 3: Zagnie$¢ ciasto, zawingé w folie
i wiozy¢é do lodéwki na p6t godziny.

KROK 4: Nastepnie ciasto rozwatkowaé na
posypanej maka stolnicy, wylepi¢ posmarowane
mastem foremki, naktu¢ widelcem, utozy¢ na
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blaszce.

Witozy¢ do nagrzanego do 180 stopni piekarnika
i upiec na ztoty kolor.

Upieczone babeczki wyjac z foremek, ostudzic.

KROK 5: Mocno schtodzong smietane ubi¢ na
puszysty krem, dodajac pod koniec cukier puder
i Smietan fix.

Nastepnie wsypaé 2/3 szklanki umytych
i osuszonych poziomek, miksowac przez kilka
sekund.

KROK 6: Krem $mietankowy wtozy¢ do rekawa
cukierniczego, napetnic¢ zimne babeczki, ozdobi¢
lisémi miety i poziomkami, schtodzic.
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