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Dyniowe drozdzéwki z borowkami i

rabarbarem

; Stokrotka

Polecane na: ciasta, sniadanie

Kuchnia (region): polska

. 130 min .

Ciasto -

maka pszenna - 3 szklanka
mleko - 200 mi

drozdze - 3 dag

z6ttka - 2 szt.

masto - 10 dag

mus z dyni - 15 dag

cukier - 10 dag

cukier z prawdziwg wanilig - 1 tyzka
sol - 1 tyzeczka

Kruszonka -

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Kruszonka:

Do miski przesia¢ make, doda¢ masto, z6ttka,
cukier i wydrgzone ziarenka z laski wanilii.

KROK 2: Palcami rozcierac¢ tak, aby powstaty
okruchy ciasta, przykry¢, odtozyé do lodowki.

KROK 3: Ciasto

Drozdze rozpuscic¢ w tyzce cukru, dodac kilka
tyzek cieptego mleka, tyzke maki, wymieszac,

odtozy¢ na 10-15 minut.

Masto rozpuscic¢, potaczyé z pozostatym

mlekiem.

Do miski przesia¢é make, wymieszac z solg, wlaé
mleko z mastem, dodac¢ zoéttka, puree z dyni,
pozostaty cukier, cukier z wanilig i rozczyn
drozdzowy, wymieszac tyzka. Przykry¢ i odtozy¢

. 1 porcja

maka pszenna - 20 dag

masto - 10 dag

cukier - 10 dag

z0Mka - 2 szt.

ziarenka z laski wanilii - 1/2 szt.
Dodatkowo: -

boréwka amerykanska - 1,5
szklanka

rabarbar - 2-3 laska
cukier z wanilig - 1 tyzeczka
cukier - 1 tyzka

stronai1/2

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/dyniowe-drozdzowki-z-borowkami-i-rabarbarem



gotuj w stylu eko.p!

w ciepte miejsce na 15-20 minut.

KROK 4: Nastepnie ciasto wytozy¢ na posypang
maka stolnice, przerobic, wiozy¢ ponownie do
miski, przykry¢ i pozostawi¢ w cieptym miejscu
na godzine.

KROK 5: Gdy ciasto podwoi swojg objetosé,
wytozy¢ na posypang maka stolnice,
rozwatkowaé, wykroi¢ krazki. Utozy¢ na blaszce
wytozonej papierem do pieczenia, przykry¢

i pozostawi¢ w cieptym miejscu na 10-15 minut.

Na $rodku kazdego krazka dnem szklanki zrobi¢
wgtebienie, brzegi posmarowac biatkiem

wymieszanym z cukrem z wanilig. Wtozy¢ porcje
boréwek i pokrojony rabarbar, oproszy¢ cukrem.

KROK 6: Po wierzchu posypac kruszonka.
Blaszke z drozdzéwkami witozy¢ do nagrzanego
do 180 stopni piekarnika i piec okoto 25 minut.
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