gotuj w stylu eko.p!

Dzem jarzebinowo-jabtkowy

.‘. Skoter

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedziec: [l 60 min . $redni . 20 porcji

jarzebina - 1 kg cukier trzcinowy - 1 kg
jabtka - 1 kg

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Owoce jarzebiny optukaé i wtozy¢ przynajmniej na 48 godzin do zamrazalnika. Jabtka
obrac i pokroi¢ w ¢wiartki. Zagotowa¢ wode z cukrem, wtozy¢ jarzebine, gotowaé 5 minut. dodaé
pokrojone jabtka
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