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Dzem korzenny z mieszanych sliwek

& HABIBII

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): arabska, polska

. 0 min . . 1 porcja
. Skiadniki: Sliwki mieszane - 2,5 kg Domowa mieszanka korzenna - do

Cukier trzcinowy - 500 g smaku

. Dodatkowe info: W sktad mojej domowej mieszanki korzennej wchodza: cynamon,
kardamon, gozdziki, anyz, imbir. Mozna roéwniez uzy¢é samodzielnie
ktorej$ z przypraw.

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Sliwki umyé¢, osaczyé, wypestkowaé

i wrzuci¢ do szerokiego rondla z grubym dnem.
Lekko ugniesé, nakry¢ pokrywka i postawié na
$rednim ptomieniu. Kiedy $liwki puszczg sok,

a catos¢ zawsze - garnek odkry¢ i gotowac
powoli, az odparuje nadmiar soku. Dodaé cukier
trzcinowy i przyprawy korzenne, miesza¢ do
rozpuszczenia. Pozostawi¢ na matym ogniu do
czasu, az catos¢ nabierze odpowiedniej
konsystencji. Mozna zmiksowaé na mus.
Goracym dzemem napetic niewielkie stoiczki,
szczelnie zakreciC i zapasteryzowac.
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