
 

Dżem pomarańczowy z imbirem

_Olla_  

Polecane na: przetwory    

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

pomarańcze ekologiczne - 2 kg

 

cukier trzcinowy - 1 kg

 

 

imbir świeży - starty na tarce - 2

łyżka

 

woda - 2 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: pomarańcze obrać ze skórki, miąższ pokroić w dużą kostkę i wrzucić do garnka, ze skórki

odciąć nożykiem nadmiar albedo (białej części pod skórką), skórkę pokroić i dorzucić do garnka,

dodać wodę i cukier i całość gotować około 20 minut często mieszając. Zawartość garnka

zblendować, dołożyć imbir i dokładnie wymieszać. Gorącym dżemem napełniać wyparzone słoiczki

i ustawiać do góry nogami przykryte ściereczką.
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