
 

Dżem śliwkowy z jabłkami

Stokrotka  

Polecane na: przetwory    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 180 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

śliwki węgierki - 1 kg

 

jabłka - 1 kg

 

woda - 2-3 łyżka

 

 

cukier - 1 szklanka

 

cynamon mielony - 1 łyżeczka

 

ziarenka z 1 laski wanilii - 

 

  Dodatkowe info:

 

Dżem ze śliwek z dodatkiem jabłek, cynamonu i wanilii jest

wyśmienitym dodatkiem do naleśników i ciasta.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Śliwki umyć, wypestkować. Jabłka

obrać i pokroić w kostkę.

 KROK 2: Śliwki i jabłka wsypać do garnka, wlać

wodę i gotować około 40 minut w zależności od

twardości jabłek. Pod koniec gotowania dodać

cukier, ziarenka wanilii i cynamon. Smażyć do

uzyskania odpowiedniej gęstości.

 KROK 3: Gorący dżem przełożyć do słoików,

zakręcić i odwrócić do góry dnem na kilkanaście

minut.
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