
 

Dżem truskawkowo-aroniowy

Stokrotka  

Polecane na: przetwory    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

truskawki - 1 kg

 

owoce aronii - 1 kg

 

 

cukier - 70 dag

 

sok z cytryny - 2-3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Aronię włożyć do zamrażarki

przynajmniej na 24 godziny. Następnie wsypać

do rondla, wlać odrobinę wody i mieszając od

czasu do czasu gotować na wolnym ogniu.

Następnie dodać truskawki, sok z cytryny

i cukier.

 KROK 2: Mieszając gotować do otrzymania

odpowiedniej konsystencji. Tak przygotowany

dżem przełożyć do wyparzonych słoiczków

i szczelnie zamknąć. Przechowywać

w chłodnym miejscu.
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