gotuj w stylu eko.p!

; Renixx

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

[l 120 min . tatwy . 1 porcja

dynia - 1 kg sok z 1 cytryny -
truskawki - 1 kg cukier - 3 szklanka
maliny - 1/2 kg woda - 100 ml

Dzem z dyni i owocéw jest wspaniatym dodatkiem do ciast i deseréw.
Ja zrobitam dzem z owocdéw mrozonych, wyszedt rewelacyjny.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Dynig obra¢, usunaé migzsz
z pestkami, pokroi¢ w kostke, wsypaé do garnka
z grubym dnem, wla¢ 100 ml wody, przykry¢

i gotowac az sie rozpadnie.

KROK 2: Nastepnie wsypac¢ rozmrozone owoce,
cukier i dodaé wycisniety sok z cytryny.

KROK 3: Czesto mieszajac gotowac (bez
przykrycia ) do zgestnienia. Goracy dzem
przetozy¢ do wyparzonych stoiczkow, zakrecié
i odwréci¢ do goéry dnem na 10-15 minut.
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