
 

Dżem z płatków róży

_Olla_  

Polecane na: przetwory    

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

płatki dzikiej róży - 150 g

 

cukier - 200 g

 

 

woda - 500 ml

 

sok z cytryny - 1 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: z płatków odcinamy białe końcówki które nadają goryczki, w garnku zagotowujemy wodę,

wsypujemy płatki, mieszamy i odrazu wyławiamy je na sitku i umieszczamy w misce z lodowatą

wodą aby zachowały kolor (gorącą wodę zostawiamy w garnku), Do garnka z wrzątkiem wsypujemy

cukier, gotujemy ok 15 min, wrzucamy płątki, dodajemy sok z cytryny i całość gotujemy bez

przykrycia często mieszając aż otrzymamy dżem.

Odrazu przelewamy do wyparzonych słoiczków i szczelnie zamykamy.
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