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Dzwonko-karp w panierce migdatowej

& paulina2157

Polecane na: danie glowne

karp dzwonki - 6 szt. pieprz - - do smaku
migdaty - 15 dag masto klarowane - do smazenia -
jajko - 1 szt. troche

S6l - - do smaku maka - 1 + 1/2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Dzwonko karpia oprdszy¢ solg i pieprzem, odstawic.
KROK 2: Migdaty zmieli¢ na pyt i wymieszaé z maka. Jajko roztrzepac.
KROK 3: Dzwonki karpia obtoczy¢ najpierw w jajku, a nastepnie z mace z migdatami.

KROK 4: Smazy¢ na ztoty kolor na roztopionym masle.
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