gotuj w stylu eko.p!

Ekspresowa galareta

& Wafelek2601

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 180 min . tatwy . 6 porcji

rosét - 1 litr szynka - 15 dag

lis¢€ laurowy - 2 szt. papryka marynowana (ptat) - 1 szt.
ziele angielskie - 3 szt. pieczarki marynowane - 1/2 stoik
sol i pieprz - do smaku natka pietruszki - 1/2 pek

zelatyna - troche ogorki kiszone - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Rosét zagotowacé z lis¢mi laurowymi,
zielem angielskim oraz przyprawami. W rosole
rozpusci¢ zelatyne (wg proporcji podanej na
opakowaniu).

KROK 2: Pieczarki pokroi¢ w plastry, papryke
i ogorki w kostke, wszystko osaczyé z zalewy.
Natke posiekaé, szynke pokroi¢ w kostke.
Papryke, pieczarki, ogorki, natke i szynke
potaczy¢ ze sobg i wymieszac. Przetozy¢ do
miseczek.

KROK 3: Zalaé ostudzonym rosotem.
Wymieszaé. Odstawi¢ do lodoéwki i zostawi¢ do
stezenia.

KROK 4: Podawaé skropione octem.
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