
 

Ekspresowa pomidorowa

Dorota Duszak  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): chińska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

sos pomidorowy passata bio - 200

g

 

miso kostka bio - 1 szt.

 

woda - 2 szklanka

 

 

czosnek - 2 ząbek

 

sól do smaku - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do garnka wlej wodę, zagotuj. Wlej sos

pomidorowy, zagotuj.

 KROK 2: Zdejmij z ognia. Dodaj kostkę miso

i przepuszczony przez praskę czosnek. Dopraw

do smaku solą, jeśli potrzebujesz.
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