gotuj w stylu eko.p!

. Ekspresowa przystawka z ciasta filo

.‘. Stokrotka

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

5 min [ ] . 1 porcja
. Skiadniki: ciasto filo - 1 opakowanie cebula czerwona - 0,5 szt.

oliwa z oliwek - 2 tyzka papryka marynowana czerwona -
poledwica sopocka - 24 plaster 0,5 szt.
oliwki nadziewane papryka - 12 szt. Papryka marynowana zielona - 0,5

szt.
ser mozarella - 10 dag . .
pieprz biaty - troche

. Dodatkowe info: Przystawka z ciasta filo to pomyst na szybkie przygotowanie smacznej
przekaski na zimno lub na ciepto.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Forme na muffiny wytozy¢ papilotkami.
Ciasto wyjac z papieru, pokroi¢ na kwadraty

o wymiarze 11/11 cm, delikatnie posmarowaé
oliwg ( z opakowania 300 g ciasta filo wychodzi
24 koszyczki ). Utozy¢ po 4 arkusze
przesuwajac o kilka stopni, oproszy¢ biatym
pieprzem.

KROK 2: Wtozy¢ do przygotowanych papilotek.

KROK 3: Utozy¢ po plasterku wedliny, kawatku
papryki, sera mozzarella, oliwki i cebuli.

KROK 4: Wstawi¢ na okoto 5 minut do
nagrzanego do 180 stopni piekarnika i upiec na
ztoty kolor.
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