
 

Ekspresowy deser z owocami i serkiem

waniliowym

Renixx  

Polecane na: desery, przystawki i przekąski, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

biszkopty - 4 szt.

 

winogrona ciemne - 1 garść

 

maliny - 2-3 garść

 

serek waniliowy - 140 g

 

 

granola - - trochę

 

miód lub syrop klonowy opcjonalnie

- 1 łyżeczka

 

mięta - - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Na dno pucharków wsypać umyte

i oczyszczone z pestek winogrona, przykryć

pokruszonymi biszkoptami. Włożyć porcję serka

waniliowego, (odłożyć 1 łyżkę). 2 garści malin

zmiksować z miodem, wyłożyć na serek,

posypać granolą, ozdobić pozostałymi malinami,

miętą i kleksem z serka waniliowego.
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