
 

Farfalle z pieczarkami w sosie 

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

pieczarki - 35 dag

 

cebula - 1 szt.

 

olej - 2 łyżka

 

koncentrat pomidorowy - 2 łyżka

 

makaron kokardki - 25 dag

 

 

śmietana - 2-3 łyżka

 

mąka pszenna - 1 łyżka

 

sos sojowy - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

sól - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Makaron farfalle z pieczarkami to łatwy i szybki sposób na smaczne

ciepłe danie. Tak przygotowane pieczarki w sosie można podawać

z dowolnym makaronem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Na rozgrzanym oleju zeszklić drobno

posiekaną cebulę. Następnie wsypać pokrojone

w grubą kostkę pieczarki, smażyć przez kilka

minut.

 KROK 2: Dodać koncentrat pomidorowy, wlać

kilka łyżek wody i dusić około 10 minut.

Śmietanę wymieszać z mąką, połączyć z sosem,

zagotować. Przyprawić do smaku solą, pieprzem

i sosem sojowym

 KROK 3: Makaron ugotować w osolonej wodzie,

odcedzić, wyłożyć na talerze.

 KROK 4: Na wierzch ułożyć porcję pieczarek

z sosem, podawać.
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