gotuj w stylu eko.p!

Farfalle z pieczarkami w sosie

; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska

[l 20 min . tatwy . 5 porcji

. Skiadniki: pieczarki - 35 dag $mietana - 2-3 tyzka
cebula - 1 szt. maka pszenna - 1 tyzka
olej - 2 tyzka SOs sojowy - do smaku
koncentrat pomidorowy - 2 tyzka pieprz - do smaku
makaron kokardki - 25 dag sél - do smaku

. Dodatkowe info: Makaron farfalle z pieczarkami to tatwy i szybki sposéb na smaczne
ciepte danie. Tak przygotowane pieczarki w sosie mozna podawac

z dowolnym makaronem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Na rozgrzanym oleju zeszkli¢ drobno
posiekang cebule. Nastepnie wsypac pokrojone
w grubg kostke pieczarki, smazy¢ przez kilka
minut.

KROK 2: Doda¢ koncentrat pomidorowy, wlaé
kilka tyzek wody i dusi¢ okoto 10 minut.
Smietane wymieszaé z maka, potaczyé z sosem,
zagotowac. Przyprawi¢ do smaku solg, pieprzem
i sosem sojowym

KROK 3: Makaron ugotowac¢ w osolonej wodzie,
odcedzi¢, wytozy€ na talerze.

KROK 4: Na wierzch utozy¢ porcje pieczarek
z sosem, podawac.
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