gotuj w stylu eko.p!

Fasolka szparagowa na masle
klarowanym :)

; Zdrowie na jezyku

Polecane na: danie glowne

[ 45 min . tatwy . 2 porcje

. Skiadniki: Fasolka szparagowa mrozona - sl i pieprz - do smaku
450 g

masto klarowane - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Fasolke przet6z do naczynia zaroodpornego, wlej troszke wody, dodaj przyprawy i masto
klarowane.

KROK 2: Wstaw do nagrzanego na 180*C piekarnika i piecz przez 40 minut.
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