
 

Faworki z ciasta francuskiego

Bożena1960  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  20 porcji

 

  Składniki:

 

ciasto francuskie - 1 opakowanie

 

żółtko - 1 szt.

 

 

woda zimna - 1 łyżka

 

cukier puder - 3 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Z ciasta wychodzi faworków rożnie w zależności jakie duże będziemy

wykrawać.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Opakowanie ciasta francuskiego rozwijamy odcinamy paski o szerokości około 1 - 1,5 cm,

następnie przecinamy na taką długość jakie długie chcemy faworki.

Każdy pasek przecinamy w środku i wywijamy tak jak wywija się faworki. Jeden koniec przewijamy

przez rozcięcie.

Faworki układamy na blaszce wyłożonej papierem do pieczenia. Każdy smarujemy rozbełtanym

żółtkiem wymieszanym z odrobiną wody.

Wkładamy do piekarnika nagrzanego do 200 stopni C.i pieczemy około 15 minut.

Po wystudzeniu oprószamy cukrem pudrem.
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