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Polecane na: danie glowne

w Filet z kurczaka w sosie z pomidorkami

- Kuchnia (region): polska

[l 35 min . tatwy . 4 porcje

. Skiladniki: filet z kurczaka - 2 szt. oliwa z oliwek - 5 tyzka
czosnek - 1 zgbek sol i pieprz - do smaku
pomidorki koktajlowe - 15 dag woda - 50 ml
Smietana - 200 ml tymianek - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Na oliwie zeszkli¢ posiekany czosnek, doda¢ pokrojony w medaliony filet kurczaka
i podsmazy¢.

Pomidorki przekroié¢ na p6t i doda¢ do miesa, razem smazyc.
Smietane wymieszaé z woda i przyprawami, a nastepnie wla¢ do miesa.
Dusi¢ od czasu do czasu mieszajac, az sos sie zredukuje.

Podawac z ryzem.
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