gotuj w stylu eko.p!

. Warto wiedzie¢: [l 20 min . tatwy . 4 porcje

Maliny - 500 g Cukier - 4 tyzeczka
Agar agar - 1 tyzeczka Woda - 2 szklanka

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Do rondelka wsypac gars¢ malin, zala¢ zimnag woda i ugotowaé kompot, a nastepnie
wybra¢ maliny z rondelka.

KROK 2: Agar agar z cukrem wymiesza¢ w miseczce i wsypac do gotujacego sie kompotu ciagle
mieszajac i jeszcze chwile gotowad.
Pozostawié do lekkiego wystudzenia.

KROK 3: Do pucharéw wtozy¢ maliny i zala¢ galaretka.
Pozostawié do ostudzenia i stezenia.

Smacznego.
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