
 

Gofry bez mleka z kofiturą żurawinową 

Renixx  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

jajka - 5 szt.

 

olej - 1/2 szklanka

 

mąka tortowa - 35 dag

 

cukier - 5 łyżka

 

cukier waniliowy - 1 łyżka

 

 

proszek do pieczenia - 2 łyżeczka

 

woda gazowana - 2 szklanka

 

sól - 2 szczypta

 

konfitura z żurawiny - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Gofry są bardzo smaczne, łatwe i szybkie do przygotowania. Można je

podawać z bitą śmietaną lub konfiturą.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Żółtka z cukrem i cukrem wanilinowym

zmiksować.

 KROK 2: Nie przerywając ubijania dodać wodę

i olej.

 KROK 3: Następnie wsypać przesianą mąkę

z proszkiem do pieczenia, dokładnie zmiksować.

 KROK 4: Białka ze szczyptą soli ubić na sztywną

pianę, połączyć z ciastem, delikatnie wymieszać.

 KROK 5: Na rozgrzaną gofrownicę wlewać

porcje ciasta i piec na złoty kolor. Ostudzić na

kratce, podawać z konfiturą żurawinową.
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