gotuj w stylu eko.p!

Gofry cynamonowe z prazonymi jabtkami

,; Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): francuska

[l 30 min . tatwy . 12 porcji

jajka - 3 szt. cynamon mielony - 1 tyzeczka
cukier waniliowy - 1 tyzeczka Jabtka prazone: -

cukier - 3 tyzka jabtka - 3 szt.

olej - 150 ml cukier waniliowy - 2 tyzeczka
mleko - 2 szklanka cukier - 1 tyzka

maka pszenna - 40 dag woda - troche

proszek do pieczenia-1 + 1/2

tyzeczka

Gofry cynamonowe z prazonymi jabtkami to bardzo smaczne
$niadanie. Sg fatwe i szybkie do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jabtka obraé, usuna¢ gniazda
nasienne, pokroi¢ na kawatki. Wsypac¢ do
garnka, wla¢ odrobine wody, gotowac do
miekkosci. Wymieszac z cukrem krysztatem
i cukrem wanilinowym, ostudzic.

KROK 2: Cate jajka wbi¢ do miski, dodaé cukier
wanilinowy i cukier krysztat, zmiksowag.
Nastepnie wla¢ olej i mleko. Dodaé przesiang
make, proszek do pieczenia i cynamon.

KROK 3: Wszystko razem doktadnie zmiksowac.

KROK 4: Na rozgrzang gofrownice wlewac
porcje ciasta i piec na ztoty kolor.

KROK 5: Upieczone wytozy¢ na kratke, lekko
przestudzi¢. Podawac z prazonymi jabtkami.

strona 1/ 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/gofry-cynamonowe-z-prazonymi-jablkami-


http://www.tcpdf.org

