gotuj w stylu eko.p!

,‘. Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

jajka - 4 szt.

maka tortowa - 2 szklanka
olej kokosowy - 1 tyzka
mleko kokosowe - 150 ml
woda - 200 ml

mleko - 150 ml

o+ [l 40 min . tatwy

Gofry z mlekiem kokosowym

. 12 porcji

cukier puder - 5 tyzka

proszek do pieczenia- 1 + 1/2
tyzeczka

soda oczyszczona - 1/4 tyzeczka
cukier waniliowy - 1 tyzeczka
sOl - szczypta

. Dodatkowe info: Gofry kokosowe sg delikatne i bardzo smaczne. Mozna je podawaé

z dowolnym owocowym sosem lub bitg $mietana.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Masto émie_tankowe i kokosowe
rozpusécic, ostudzié. Zéttka oddzieli¢ od biatek.
Biatka ze szczypta soli ubi¢ na sztywna piane.

KROK 2: Make wymieszaé z proszkiem do
pieczenia i sodg. Zéttka z cukrem waniliowym
i cukrem pudrem zmiksowac.

KROK 3: Wla¢ przestudzone masto, mleko
i wode, wymieszac. Wsypac przesiang make,
doktadnie zmiksowac

KROK 4: Potaczy¢ z piang, delikatnie
wymieszaé.

KROK 5: Na rozgrzang gofrownice wlewac
porcje ciasta i piec na ztoty na kolor.

KROK 6: Upieczone przestudzié¢ na kratce.
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