gotuj w stylu eko.p!

Gofry z tartych ziemniakow z jajkiem
sadzonym

‘ Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

" Polecane na:

[ 30 min . . 1 porcja

ziemniaki - 500 g jaja - 1 szt.

cebula - 1 szt. twarozek - 1 opakowanie
maka ziemniaczana - 1 tyzka ziota - 2 tyzka

sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zetrze¢ ziemniaki i cebule na matych oczkach. Odsgczy¢ wode, dodaé make, jajko, sol
i pieprz. Wymieszac. Rozgrzac¢ gofrownice i lekko posmarowacé olejem. Piec gofry na ztoto.
Podawacé zaraz po upieczeniu wtedy sg najbardziej chrupiace.

Dodatki: jajko, tosos, Swieze pociete ziota, twarozek, salsa z pomidoréow z awokado.
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