
 

Gofry ziemniaczane na słodko
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Polecane na: desery, przystawki i przekąski, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

Ziemniak (duży, ugotowany) - 1 szt.

 

Jajka - 3-4 szt.

 

Cukier waniliowy - do smaku

 

Mleko - 1,5 szklanka

 

 

Mąka pszenna (typ 650) - 1,5

szklanka

 

Cukier trzcinowy - 2-3 łyżka

 

Masło klarowane - 3 łyżka

 

Soda oczyszczona - 2/3 łyżeczka

 

  Dodatkowe info:

 

Podczas miksowania ciasta może zaistnieć potrzeba dodania większej

ilości mleka lub dosypania większej ilości mąki.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ugotowanego i ostudzonego ziemniaka zmiksować z jajkami, cukrem, cukrem waniliowym,

mlekiem i stopionym masłem klarowanym. Sodę połączyć z mąką, dokładnie wymieszać i dodać do

płynnej mieszanki - miksować do uzyskania gęstego półpłynnego ciasta. Odstawić na chwilę do

spęcznienia i w tym czasie rozgrzać gofrownicę. Nakładać ciasto i piec do uzyskania ulubionego

koloru.

Gotowe gofry można podać z bitą śmietaną i owocami sezonowymi lub z innymi ulubionymi

dodatkami.
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