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Grillowane banany

& paulina2157

Polecane na: desery

. 30 min . . 4 porcje
. Skiadniki: banany - 4 szt. granat - 1 szt.

czekolada biata - 1 szt.

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Ze ztotka robimy koszyczek na banana sktadamy ztotko w prostokat i na koricach
marszczymy. Wktadamy optukane i osuszone banany wzdtuz przekrojong skérka. Czekolade kroimy
w kosteczke . Z granatu wyciggamy pestki.Skorke banana rozchylamy i po bokach oraz po $rodku
wkiadamy kostki czekolady i pestki granatu.Grillujiemy az skérka bananéw bedzie czarna. Podajemy
na ciepto. Czes¢ czekolady ulega catkowitemu rozpuszczeniu
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