gotuj w stylu eko.p!

Gruszkowy pudding chlebowy z
orzechami

. Warto wiedzieé: . 30 min . tatwy . 1 porcja

chleb (najlepiej czerstwy) - 200 g jajka - 3 szt.
gruszki - 2 szt. mleko - 1 szklanka
orzechy laskowe - 1 gars¢ miod - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:chleb pokroi¢ na kawatki , gruszke w kostke, wyieszac i przetozy¢ do foremek do
zapiekania, jajka roztrzepac z mlekiem i miodem, masa zala¢ chleb, posypa¢ orzechami i wstawi¢ do
piekarnika

zapiekamy w temp 200'C przez 25 minut
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