gotuj w stylu eko.p!

b=, Grzybowa zupa-krem

Kuchnia (region): polska

[l 50 min . tatwy . 4 porcje

. Skiladniki: $wieze grzyby (np. kurki, $mietana 30 % (gesta) - 1/2
podgrzybki, prawdziwki, mozna szklanka
uzupetnié pieczarkami) - 75 dag s6l - do smaku
wywar warzywny - 11 1/2 litr pieprz - do smaku

cebula - 2 szt.
masto - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebule pokroi¢ w kostke. Grzyby doktadnie wyszorowac i umy¢. Pokroi¢ w niewielkie
kawatki. Ok. 2/3 grzybéw i potowe cebuli poddusié na potowie masta. Doda¢ rosét, doprawié solg
i pieprzem. Gotowaé 15 min na $rednim ogniu, nastepnie zmiksowac.

Reszte cebuli poddusi¢ krotko na pozostatym masle z odtozonymi grzybami. Doda¢ do zupy.
Domiesza¢ smietane, doprawié.
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