gotuj w stylu eko.p!
\\ Jabtecznik :)

; Zdrowie na jezyku

Polecane na: ciasta

oB . 60 min . tatwy . 1 porcja

maka pszenna - 3 szklanka cukier trzcinowy - 1/2 szklanka

masto - 1/2 kostka cukier z wanilig - 1 opakowanie

z6ttka - 2 szt. S$mietana kwasna - 200 ml

jaja - 1 szt. jabtka prazone (najlepiej domowe,

proszek do pieczenia - 2 lyzeczka Pasteryzowane w stoikach) - 3-4
szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki przet6z do miski (oprécz jabtek). Ciasto zagnie$¢ i dobrze wyrobic.
Podzieli¢ na dwie czesci.

KROK 2: Pierwszg czescig wytozy¢ spod blaszki, nastepnie rozsmarowaé prazony mus jabtkowy i na
wierzch potozy¢ wyciete z wywatkowanego ciasta paski, tworzac "szachownice".

KROK 3: Piec w nagrzanym piekarniku w 180*C przez 40-45 minut.
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