gotuj w stylu eko.p!

Jabtka z rodzynkami i sosem z szampana

& paulina2157

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . . 2 porcje

. Skiadniki: jabtka - 2 szt. z6ttka - 2 szt.
rodzynki - 0,5 szklanka cukier waniliowy - 1 opakowanie
sok z cytryny - 2 tyzka szampan - 1/3 szklanka
cukier trzcinowy brgzowy - do
smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jabtka obra¢ pokroi¢ w duzg kostke wtozy¢ do rondelka dodac rodzynki wlaé 2 tyzki soku
z cytryny i dodac cukier trzcinowy ok 2 tyzki pézniej mozna dostodzi¢. Catos¢ gotowaé na matym
ogniu tak aby powstat karmel i jabtka lekko sie rozgotowaty. Przetozy¢ do pucharkéw lub salaterek.
Przygotowaé sos: Zéitka wraz z cukrem waniliowym utrzeé na parze bardzo ostroznie wlewaé
szampana caty czas ucierajgc. Sosem pola¢ owoce od razu podawag.
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