gotuj w stylu eko.p!

Jabtka zapiekane z powidtami sliwkowymi

,; Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

B tatwy . 6 porcji

jabtka - 6 szt. cukier - 3 tyzeczka
powidta sliwkowe - 6 tyzeczka sok z cytryny - 1 tyzeczka

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:Jabtka doktadnie umy¢, odcig¢ kapturki, nozem lub specjalnym przyrzadem wydrgzy¢
gniazda nasienne. Utozy¢ w naczyniu zaroodpornym, skropi¢ sokiem z cytryny. Napetni¢ powidtami,
posypac cukrem i przykry¢ kapturkami. Naczynie z jabtkami wtozy¢ do nagrzanego piekarnika i piec
okoto 15 minut w temp 160-170 stopni. Podawaé na ciepto lub na zimno.
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