gotuj w stylu eko.p!

Jabtko zapiekane z kozim serem

& FAMILY

Polecane na: desery, przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): polska

[l 25 min . tatwy . 2 porcje

2 duze nie kwaséne jabtka - 2-3 miodu - tyzka
ser kozi 4 - tyzeczka szczypta pieprzu -
kilkanascie pestek dyni -

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jabtka umy¢, przekroi¢ na pét i wydrgzy¢ gniazda nasienne.
W ich miejsce natozy¢ ser kozi, posypaé posiekanymi pestkami dyni .
Jabtka oprészy¢ pieprzem i kazdg potéwke polaé¢ odrobing miodu.
Piec w 180 C przez okoto 15-20 minut.

Przed podaniem pola¢ reszta miodu do smaku.
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