gotuj w stylu eko.p!

Polecane na: napoje

Kuchnia (region): arabska, polska

[l omin . . 20 porcji
. Skladniki: spirytus - 500 ml cukier - 30 dag

jabtka - 4 szt. gozdziki - 8 szt.

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:Jabtka optukaé, obraé, wydrazy¢ gniazda nasienne i pokroi¢ w kostke. Wrzucié do stoja,
dodaé kilka gozdzikéw i zala¢ spirytusem. Odstawi¢ w ciemne miejsce na okoto miesigc. Nastepnie
zla¢ nalew, a jabtka zasypaé cukrem i odstawi¢ na okoto 2 tygodznie. Po tym czasie wla¢ do jabtek
1/2 litra przegotowanej, goracej wody i wymieszaé. Ostudzi¢, przefitrowaé i zmieszaé ze zlanym
nalewem. Odstawié na okoto miesigc.
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