gotuj w stylu eko.p!

& Bozena1960

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

c: [ 30 min []

maka pszenna - 300 g
jajka - 2 szt.

cukier z cynamonem - 1
opakowanie

cukier waniliowy - 2 tyzeczka
cukier - 1 tyzka

sl - 1 szczypta

cynamon - 1/2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Sposo6b przygotowania;

. 4 porcje

mleko - 1,5 szklanka

proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
dodatkowo; jabtka - 3 szt.

cukier puder - 1/2 szklanka

olej do smazenia - 100 ml
jogurt-100 g

dzem - 3 tyzka

Mleko zagotowaé i wystudzié, jajka utrzeé do biatosci z cukrami, dodaé wystudzone mleko caty czas

miksujac.

Dodawac porcjami make wymieszang z proszkiem do pieczenia, solg a takze z cynamonem.

Zmiksowacé na gtadkie jednolite ciasto.

Jabtka po obraniu i usunieciu gniazd nasiennych zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.

Starte jabtka dodac do ciasta i wymieszac.

Smazyc¢ nieduze racuchy na rozgrzanym oleju na ztoty kolor.

Po usmazeniu odsgczy¢ z nadmiaru ttuszczu na papierowym reczniku.

Wystudzone oprészy¢ cukrem pudrem.

Podawagé z ulubionymi dodatkami i owocami.
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https://gotujwstylueko.pl/przepisy/jablkowo-cynamonowe-racuchy
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