
 

Jaglane babeczki z porzeczkami i

kruszonką

_Olla_  

Polecane na: ciasta, desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 100 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

płatki jaglane - 1 szklanka

 

mąka pszenna - 1 szklanka

 

drożdże świeże - 20 g

 

cukier trzcinowy - 1/3 szklanka

 

mleko krowie lub roślinne - 3/4

szklanka

 

olej słonecznikowy - 4 łyżka

 

 

jajka - 2 szt.

 

porzeczki - 1 szklanka

 

kruszonka: masło - 1 łyżka

 

kruszonka: cukier trzcinowy - 3

łyżka

 

kruszonka: mąka pszenna - 3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ciasto: zmieszać mąkę z płatkami i cukrem, drożdże rozetrzeć z letnim mlekiem, dodać do

mąki, dołożyć olej i jajka- dokładnie wymieszać mikserem-ciasto jest dość rzadkie. Odstawiamy

przykryte ściereczką do wyrośnięcia na 30 min.

Po tym czasie dodajemy do ciasta porzeczki i delikatnie mieszamy, napełniamy ciastem foremki na

babeczki do połowy wysokości. Znów odkładamy do wyrośnięcia na 30 minut.

Składniki na kruszonkę mieszamy i rozcieramy w palcach do uzyskania porządanej struktury,

posypujemy wyrośnięte babeczki i wstawiamy do nagrzanego piekarnika.

Pieczemy w temperaturze 190'C przez 25 minut
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