gotuj w stylu eko.p!

Jaglane swiderki Fabijanscy z pesto i
serem kozim

; Fabijanscy
Polecane na: lunchbox, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 15 min . . 4 porcje

Makaron jaglany BIO bezglutenowy czosnek - zgbki - 3 szt.

Fabijanscy - 1 opakowanie sok z cytryny - do smaku
ser kozi - 150 g s6l - do smaku
pietruszka - nac - 2 pek pieprz - do smaku

ziarno stonecznika - 1/2 szklanka
oliwa z oliwek - 1/2 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Makaron ugotuj wedtug przepisu na
opakowaniu.

KROK 2: Liscie pietruszki, stonecznik, oliwe,
czosnek, sok z cytryny utrze¢ blenderem,
doprawi¢ do smaku, doprawié¢ do smaku wedtug
uznania.

Goracy makaron wymieszac z pesto, posypaé
serem kozim i gotowe :)

Smacznego.
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