
 

Jagodowe mleko

Olika3  

Polecane na: desery, napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

Zsiadłe mleko Bio - 1 litr

 

Jagody w syropie - najlepiej

własnego wyrobu - 1 szklanka

 

 

Kasza jaglana ugotowana - 1

szklanka

 

Miód rozmarynowy - 3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wszystkie podane powyżej składniki miksujemy :)

Rozlewamy do szklanek, pucharków, kielichów ;) tudzież innych naczyń.

Nam napój ten najbardziej smakuje w temperaturze pokojowej lub delikatnie podgrzany

/maksymalnie do temperatury 40 st/

Smacznego!
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