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Jagodzianki

‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na:

Kuchnia (region): polska

i 0 min [] . 12 porciji

Ciasto: mgka orkiszowa jasna + do maka ziemniaczana - 2 tyzeczka
podsypywania - 500 g cukier trzcinowy - 1 tyzka

cukier trzcinowy drobny - 150 g skérka z cytryny - 1/2 lyzeczka

jaja - 2 szt. Kruszonka: maka orkiszowa - 2
mleko/napoj kokosowy/napdj tyzka

migdatowy - 2/3 szklanka masto/olej kokosowy/ olej
drozdze suche - 1 opakowanie rzepakowy - 2 tyzka

masto/olej kokosowy/olej cukier trzcinowy - 2 tyzka

rzepakowy - 50 ml cynamon - 1/2 tyzeczka
wanilia mielona - 1/2 tyzeczka biatko jaja - szt.

Nadzienie: jagody - 1 szklanka
mielona wanilia - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W niewielkiej ilosci mleka rozpuscic¢ drozdze, dodac troche cukru trzcinowego i pot tyzeczki
maki orkiszowej. Poczekaé kilka minut az "ruszg". Make przesiaé, doda¢ zaczyn, wbi¢ jaja, dodac
cukier , mleko i zacza¢ wyrabiac. Pod koniec dodac¢ wybrany ttuszcz. Wyrabia¢ kilka minut az ciasto
zacznie odchodzi¢ od rak. Miske wysypaé maka potozyé na niej ciasto i przykryé Sciereczkg lub
czepkiem foliowym. Odstawi¢ do wyrosniecia. Po wyro$nieciu ciasto jeszcze raz wyrobié¢ chwile

i podzieli¢ na rowne czesci. Ja podzielitam je na 80 gramowe buteczki.

Wymyte i osuszone jagody doprawi¢ podanymi sktadnikami. Z ciasta uformowac kule, sptaszczyd.
Na Srodek ktad¢ 1-2 tyzeczki jagdd w zaleznosci od wielkosci buteczki. Zawinaé od spodu

i uformowac buteczke okragtg lub podtuzng. Uktadaé na blasze wytozonej papierem

i posmarowanym oliwg w 2 cm odlegtosci od siebie. Przykry¢ Sciereczka i pozostawié do wyrosniecia
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na kila minut. W miedzy czasie przygotowac kruszonke.

Nastawi¢ piekarnik na 180 stopni C.

Wyrosniete buteczki posmarowac biatkiem, posypac kruszonka. Piec 30-45 minut. Moje wypiekty sie
w 35 minut.
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