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Jajecznica z czosnkiem niedzwiedzim

,‘. Renixx

Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): polska

[l omin . . 1 porcja

jajka - 2-3 szt. szczypior z cebuli - 2-3 szt.
masto klarowane - 1 tyzka Smietanka opcjonalnie - 1 tyzka
czosnek niedzwiedzi liscie - 6-8 szt. sol, pieprz - - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Lidcie czosnku niedzwiedziego
doktadnie umy¢, osuszy¢, posiekaé. Jajka wbié
do miski, doda¢ Smietanke, szczypte pieprzu

i soli, roztrzepac¢. Na patelni rozgrza¢ masto,
wlaé roztrzepane jajka, dodaé posiekane liscie
czosnku i cebuli mieszajgc smazy¢ na matym
ogniu do czasu az jajecznica uzyska
odpowiednig konsystencje. Gotowg jajecznice
zdjac¢ z patelni i podawac z dodatkiem pieczywa.
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