gotuj w stylu eko.p!
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Kuchnia (region): polska

[l 20 min [ ]
. Skladniki: tuiczyk w sosie wlasnym - 90 g

jajka - 7-8 szt.
szczypiorek posiekany - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka ugotowac¢ na twardo, ostudzi¢,
obrac¢ przekroi¢ na potéwki, wyjaé zéttka.
Nastepnie z6ttka zmieli¢ w maszynce do
orzechéw lub zetrze¢ na tarce, doda¢ do
majonezu i doktadnie wymieszaé. Tunczyka
osgczyé z zalewy, rozdrobni¢ widelcem,
potaczyé z majonezem, wsypac posiekany
szczypiorek, przyprawi¢ do smaku solg

i pieprzem, wymieszac. Do biatek natozy¢ farsz,
ozdobi¢ wedtug uznania

| Jajka faszerowane tunczykiem

Polecane na: przystawki i przekaski

. 1 porcja

majonez - 2 tyzka
sOl, pieprz - - do smaku
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