
 

Jajka faszerowane tuńczykiem

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

tuńczyk w sosie własnym - 90 g

 

jajka - 7-8 szt.

 

szczypiorek posiekany - 2 łyżka

 

 

majonez - 2 łyżka

 

sól, pieprz - - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jajka ugotować na twardo, ostudzić,

obrać przekroić na połówki, wyjąć żółtka.

Następnie żółtka zmielić w maszynce do

orzechów lub zetrzeć na tarce, dodać do

majonezu i dokładnie wymieszać. Tuńczyka

osączyć z zalewy, rozdrobnić widelcem,

połączyć z majonezem, wsypać posiekany

szczypiorek, przyprawić do smaku solą

i pieprzem, wymieszać. Do białek nałożyć farsz,

ozdobić według uznania
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