gotuj w stylu eko.p!

Jajka faszerowane tunczykiem

& Bozena1960

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

o> [ 30 min . . 5 porcji

jajka ugotowane na twardo - 6 szt. musztarda ostra - 1 tyzeczka

tunczyk puszka - 185 g cebulka zielona - 2 tyzka
mata czerwona cebula - 1 szt. Swiezo mielony pieprz - - do smaku
papryka konserwowa - 1 kilka opcjonalnie - sél - - do smaku

majonez (najlepiej wedtug uznania)
u mnie - 3 tyzka

. Dodatkowe info: Jajka nadziewane tunczykiem to smaczna przekaska sprawdzajgca
sie nie tylko w $wieta, ale réwniez na r6znych imprezach
okolicznosciowych. Przepis bardzo prosty, a jajka smaczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka ugotowac¢ na twardo, po
ugotowaniu zala¢ zimna woda, nastepnie obraé
i przekroi¢ na potéwki. Wyjac z6ttka i przetozy¢
do miski lub na gteboki talerz. Do z6ttek dodac
pokrojong papryke konserwowa, pokrojong

w drobng kostke cebule oraz majonez

i musztarde, wymieszac do potaczenia
sktadnikoéw, na koniec dodaé odsaczonego

z oliwy tunczyka, doprawi¢ pieprzem

i opcjonalnie solg do smaku. Wymieszaé. Tak
przygotowanym farszem napetnia¢ potowki jajek,
posypujac posiekang cebulka zielona.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/jajka-faszerowane-tunczykiem-3


http://www.tcpdf.org

