
 

Jajka z pieczarkami

Bożena1960  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

jajka - 4 szt.

 

pieczarki - 200 g

 

sałata lodowa liście - - kilka

 

 

sól i pieprz mielony - - do smaku

 

majonez - - do smaku

 

olej - 1 - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jajka ugotować na twardo, gdy przestygną obrać ze skorupek. Przekroić na połówki i wyjąć

żółtka. Pieczarki obrać, zetrzeć na tarce i udusić na oleju.

Żółtka rozgnieść widelcem, cebulkę drobniutko posiekać. Połączyć żółtka z pieczarkami i cebulką.

Doprawić solą i pieprzem. Otrzymaną masą napełnić białka jajek. Połówki ułożyć na talerzu

wyłożonym liśćmi sałaty (u mnie liście sałaty lodowej). Udekorować majonezem.
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