
 

,,Jasiek'' z farszem

paulina2157  

Polecane na: przystawki i przekąski    

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

ciasto francuskie - 1 opakowanie

 

ogórki konserwowe - 6 szt.

 

filet z kurczaka - 1 szt.

 

papryka konserwowa - 6 plaster

 

ser żółty - 20 dag

 

sól - do smaku

 

 

pieprz - do smaku

 

cukier - do smaku

 

sos czosnkowy - do smaku

 

masło - 2 łyżka

 

papryka słodka - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Filet pokroić w kostkę, podobnie ogórki i paprykę. Serek zetrzeć na tarce. Mięso

podsmażyć na oliwie dodać paprykę i ogórka, smażyć 2-3 minuty doprawić do smaku.

 KROK 2: Ciasto francuskie przekroić na pół. Na jedną połowę wysypać równomiernie połowę serka,

drugą połowę wymieszać z gorącym farszem. Farsz wyłożyć na ciasto z serkiem. Założyć drugą

połową ciasta i zlepić razem wszystkie boki.

 KROK 3: Można nakłuć ciasto widelcem i oprószyć serkiem.

Piec w temp. 200 stopni przez 20 minut.

Podawać polane sosem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/jasiek-z-farszem

http://www.tcpdf.org

