
 

Jeżyny w sosie jajecznym

paulina2157  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

jeżyny - 1 szklanka

 

żółtko - 3 szt.

 

 

cukier puder - 2 łyżka

 

wino czerwone wytrawne - 60 ml

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jeżyny przełożyć do pucharków. Żółtka ubić wraz z cukrem pudrem. Nie przerywając

ubijania wlać wolno wino. Gdy wino połączy się z masą jajeczną sosem polać jeżyny. Można od razu

podawać.
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