
 

Jogurtowe ciasto z jabłkami

Szybko Tanio Smacznie  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

jogurt naturalny - 1 opakowanie

 

mąka - 2 opakowanie

 

jajka (roztrzepane widelcem) - 3

szt.

 

proszek do pieczenia - 2 łyżeczka

 

olej - 1/2 opakowanie

 

 

posypka: - 

 

masło - 1 łyżka

 

cukier - 2 łyżka

 

mąka krupczatka - 2 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Wszystkie składniki odmierzamy kubkiem po jogurcie, dlatego

w proporcjach podaję 2 opakowania (jogurtowe).

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wszystkie składniki (jogurt, mąkę, jajka, proszek i olej) wymieszać w misce, całość

przenieść do blachy wyłożonej papierem do pieczenia.Na wierzchu ułożyć cząstki jabłek.

 KROK 2: Posypka:

Całość wyrobić łapkami w misce i albo dosypać cukru albo mąki wg własnego uznania.

Piec 45 min w temp. 180 stopniach
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