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Kaczka z farszem z bialej surowej kietbasy

& Bozena1960

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 120 min . . 5 porcji

. Skiadniki: kaczka - 1 szt. rozmaryn suszony - 1 tyzka
sOl i pieprz - do smaku olej - 4 tyzka
zabki czosnku - 2 - 3 zgbek dodatkowo; kietbasa biata - 4 szt.
papryka stodka - 1 tyzeczka butka tarta - 3 tyzka

przyprawa do drobiu - 1 tyzeczka  cebula - 1 szt.
majeranek - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kaczke sprawi¢,umy¢, osuszyé papierowym recznikiem.

Do miseczki wycisnaé zabki czosnku, dodac sél, pieprz, przyprawe do drobiu oraz olej i wszystko
wymieszad.

Powstatg marynatg natrze¢ kaczke w srodku jak i zewnatrz.

Kaczke odstawi¢ na catg noc do zamarynowania.

Z kietbasy biatej usuna¢ skorke ,mase przetozy¢ do miski , dodac 2 -3 tyzki butki tartej pokrojong
drobno cebule i w razie potrzeby doprawi¢ do smaku(ja dodatam soli i pieprzu).

Farszem napetni¢ srodek kaczki.Spig¢ wykataczkami albo po prostu zaszy¢.

Gore kaczki oprészy¢ majerankiem a nastepnie wtozy¢ do rekawa foliowego (rekaw do pieczenia).
Tak przygotowang kaczke wtozy¢ do nagrzanego piekarnika i piec okoto 1 -1,5 godziny.

Po tym czasie kaczke wyjac z rekawa i przetozy¢ do naczynia zaroodpornego razem z ttuszczem
i piec do miekkosci migsa i zbrgzowienia kaczki.
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