
 

Kakaowa babka gotowana

Skoter  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

margaryna - 250 g

 

mąka pszenna - 1 szklanka

 

mąka ziemniaczana - 1 szklanka

 

jajka - 4-5 szt.

 

cukier - 1 szklanka

 

 

kakao - 3 łyżka

 

aromat - 1 szt.

 

cukier waniliowy - 1 szt.

 

proszek do pieczenia - 2 łyżeczka

 

  Dodatkowe info:

 

Babka gotowana zachowuje świeżość dłużej niż pieczona. Po wyjęciu

z formy można ją polać dowolną polewą.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Oddzielić żółtka jajek od białek. Żółtka,

margarynę, cukier i cukier waniliowy zmiksować

na puszystą masę. Dodać przesianą mąkę

i proszek do pieczenia i dalej miksować. Białka

jajek ubić na sztywno z odrobiną soli. Dodać

aromat i pianę z białek i delikatnie wymieszać

łyżką. Wyłożyć cześć ciasta do zamykanej formy

na babkę. Do pozostałego ciasta dodać kakao

i wymieszać a następnie przełożyć do formy.

Formę zamknąć. Do wysokiego garnka wlać do

połowy wody i wstawić formę. Gotować godzinę

i 15 minut. Po ostygnięciu wyjąć z formy.
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